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Tranebeer, Vaccinium macrocarpon

Helt flad og nedliggende plante med tradformede staengler,
der danner et teeppe. Bladene bliver lettere radlige om vinte-
ren, for planten er stedsegren. Blomsterne, der er lidt sveere
at f& egje p&, udvikler sig over en leengere periode fra juni —
august. De 1 — 2 cm store runde tranebaer modner over en
lzengere tid og kan faktisk sagtens blive pa& planten frem til
frost. Tranebaer er meget hardfere og taler ogsa at vokse i
fugtig jord. Er selvbestovende.
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Tyttebaer, Vaccinium vitis-idaeus

Stedsegron plante, der bliver 10-30 cm hegj og danner
underjordiske udlobere. De markegronne blade er glin-
sende. Hvide blomster samlet i klaser i maj — juni. Over
sommeren udvikles beaerrene til hgjrede kuglerunde. De
modner i september. Tyttebaer er meget hardfere. Plant
to forskellige sorter, s& du er sikret baersastningen.




- Séadan lykkes du med beer i surbundsbedet

Plantning

Beaerbuske og bunddeekkende beerbee-
rende planter produceres i planteskolen i
potter, sa du kan plante hele aret, nar blot
jorden ikke er frosset til.

Jord

Alle neevnte baerbuske i dette opslag med
Havens "sure” beer skal plantes i sur jord.
Almindelig havejord har en surhedsgrad
mellem 6 — 8 pH, mens jordens surheds-
grad i surbundsbedet ikke méa overstige
en pH veerdi pa 5. Har du ikke allerede
et surbundsbed, skal du plante alle dine
"sure” beerbuske i s dybe plantehuller,
at du forst kan fylde dem op med et lag
pa 10 cm surbundsjord. Planter du en hel
flade af bunddeekkende surbundsplanter,
skal du starte med at fjerne det overste
lag jord i 20 cm dybde og fylde det op
med surbundsjord, som du skal plante i.
Til sterre planter af eks. blabeer, skal du
grave et hul, der er ca. 25 cm dybere end
rodklumpen og heelde surbundsjord ned

ca. 1 m og fyldes op med surbundsjord,
nar du planter din busk.

Vanding

Surbundsjord er en meget luftig og po-
ros jord, der ikke holder ret meget vand.
Det vil derfor veere nedvendigt at vande
dit surbundsbed de forste ar, indtil rod-
systemet har faet godt fat. Husk ogs3, at
tor spagnum er vandskyende, s& du skal
kontrollere, at vandet faktisk nar planter-
nes rodsystem og ikke bare lgber veek fra
bedet.

Gadning

Alle surbundsplanter har godt af at blive
goadet i tidsrummet mellem 15. april — 15.
maj. Brug gerne en surbundstilpasset
gadning.

Vedligeholdelse

Surbundsjord falder over arene mere og
mere sammen, s& det er en god idé at til-
fore et nyt lag surbundsjord ovenpé bedet

ca. hvert 2. - 3. ar.

forst. Bredden pa plantehullet skal vaere

N\

| Tranebeer 0Q
= tyttebcen i legkkenet

= De flotte rede beer indeholder benzoe-
syre, som virker konserverende (derfor
radner baerrene ikke pa planten). Kog
baerrene til de brister, smag til med lidt
sukker og anvend syltetgjet til regede,
saltede retter og som tilbeheor til vildt. Du
kan ogsa sigte baerrene fra og lave nae-
rings- og vitaminrig saft.

Revling, Empetrum nigrum Revling

En lynglignende plante, der bliver 5 — 15 cm hgj og er stedsegron,
men skifter farven fra gren til ildred om vinteren. Blomsterne er ikke
nemme at fa gje pa, men hvert efterar ses sorte baer, der kan hostes.

Allakerbeer,

Rubus x stellarcticus
Lavtvoksende hindbeerlignende plante,
der efter en saerdeles smuk blomstring i
maj-juni maned danner dejlige beer i sep-
tember. Det kreever bestovning fra to for-
skellige sorter, for at sikre baersaetningen.
Alldkerbaer er bade robuste og flittige til at
brede sig. Plantes solrigt pa fugtig, men
veldreenet jord.
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| stonrugtede bldbeet

Blue Crop

¢ Opret busk

$ 15m

e< Fra midten af august

Duke

\¢ Opret busk

T 12m

#=< Slutningen af juli

Goldtraube
\¢ Opret busk
T 15m
=< August

Northland

\¢ Opret busk

T 17m

#< Slutningen af juli

Goldtraube

North County
\¢ Lav busk

I 08m

< August

Patriot

@ Opret busk
I 1m
=< Juli

Putte

\¢ Lav busk
T 05-0,7m
=< August

Reka

\¢ Opret busk
T 17m

< Juli

Sunshine Blue

. : i ; \¢ Kompakt busk
Putte’ Y ol | T 1m
" 1 g

e< Fra midten af august

Sulishine Blue @ Pink Lemonade

Sunshine Blue er den eneste selvbe-
stovende blabaersort. Den krasver ikke
en anden sort for at kunne give beer.

Pink Lemonade
\¢ Opret busk

I 12-15m
#< Fra slutningen af august
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Kalorielette muffins med blabaer

225 g hvedemel

1 tsk. natron

2 tsk. salt

1 dl sukker

3 aeggehvider (piskes stive)
3 spsk. smeltet smor

2 dl yoghurt eller tykmeelk
2 tsk. vaniliesukker

125 g blabaer

De "torre” ingredienser; mel, natron, salt og sukker blandes
i en skél. £ggehvider piskes stive og vendes med smer,
yoghurt, vaniliesukker og blébzer. Nu vendes den vade
masse i den torre blanding, og nér dejen er ensartet, heel-
des den i muffinforme. Bages ved 200 grader i ca. 25 min.

Alm. blabeer, Vaccinium myrtillus

Stift opretvoksende og lavfaeldende lille busk p& 15 — 30 cm. Den
breder sig flittigt med underjordiske udlgbere, der faktisk har blade
pa. Bladene farves rede inden levfald hvert efterar. Blomstringen
foregar i maj-juni og efterfelges af et ca. 10 mm stort blasort baer
med radviolet saft. Fuldt hardfer.

Sadan beskaerer du bladbaer

e forst nar buskene er groet godt til og
minimum har stéet i din have i tre ar,
kan det komme p3 tale at begynde at
beskeere

e beskaeringstidspunktet er vinter eller
tidligt forar og ALDRIG i frostvejr

e lave grene, der far beerrene til at rore
jorden skaeres veek

e kraftige og tunge grene, der far buskene
til at veelte, fiernes fra basis af planten

¢ krydsende grene i busken fjernes

HUSK
aldrig at fijerne mere end ca. 1/3 af busken,
nar du beskaerer
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Laila og Bent Poulsen
bor pa& Sydgstfyn, hvor de
et helt arbejdsliv har produ-

artnerens
valg af blabaer

At f4 et godt rad, nar man skal vaelge mellem et stort udvalg af eks.
blabeersorter, er bestemt veerd at lytte til, for man graver jo ikke
sadan lige busken op og smider den pa kompostbunken, hvis den
ikke smager godt

Haveglasder har tidligere vesret pa besag for at f& gartnerens bud pé gode sorter af
aebler, paerer, kirsebaer og blommer; men pé denne side kan du fa gartnerens valg
af blabeer.

Ud af 33 sorter har Laila og Bent listet dem, de synes er bedst — sortsreekkefolgen er
listet i alfabetisk orden og ikke som en top 10

Sort Blomstring Moden Starrelse Smag Vaekst
Berkeley 28/5 Sidst juli Store Syrlig sed  Kraftig, opret
- B|ue Crop ......... 27/5 ............. S| dS tJu| | ............ Store ......... 3 yr“g Sgd " |\/| |o| de| Udbredt .
..... B|uejay24/5S|dstju|||\/||dde|8yr||gUdbredt
B|Uego|d .......... 17/5[\/||dtju|| ............. StoreS@dM|dde|udbredt

Draper - Forst august Middel Syrlig sod  Svag, udbredt
o|y m p.a .......... 22/5 ............ s.dstlu“ ........... M|dde| Sgd .......... Kraﬁ.g Udbredt
patnot ............ 16/5F®rstaugust ........ M|dde|8gd ............ M.dde|opret
N Puru .............. 20/5M|dtju|| ............. StoreSgd ........... SanUdbredt
Reka ............. 19/5 ............ Fgrstju“ ............ Store s@d .......... Kraﬁ.g Udbredt

Lailas blabaeris

(Kan anbefales)

3 dl bldbeer

3 spsk. sukker
3 aeggeblommer
100 g flormelis

1 spsk. vaniliesukker
Y | flode

Blabaer og sukker koges, sigtes og afkeles. Aggeblommer piskes med flormelis og

vaniliesukker og bldbaermassen vendes i. Pisk fladen til skum og vend forsigtigt de to
blandinger sammen til den feerdige is, der seettes i fryseren.
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ceret frugttraeer og roser. Da
de for ar tilbage valgte at g& pa
efterlen, indrettede de noget af
deres produktionsareal til en
afprgvning af frugtsorter

Sygdomme

Blabeer far ingen sygdomme pé blade
eller beer, og der er heller ingen insek-
ter, der generer planten.

Modningstidspunkt

"Vi synes, at det betyder meget, at
baerrene modner forholdsvis tidligt, s&
sedmen i baerrene bliver god nok”, si-
ger Laila og Bent, der har plukket rigtig
mange blabaer pa deres mange buske
og derfor har fundet deres favoritter.

Blomstringen

Blabeer skal bestoves for at danne beer.
Blomstringen varer ca. 3 uger, og gart-
nerparret har registreret blomstringen
for alle sorter, de har til afprevning. "Nar
man skal plante to forskellige sorter
af blbeer for at sikre baerseetningen,
gér det jo ikke, at de ikke blomstrer pa
samme tid”, siger Bent, der har sorter,
som blomstrer sa sent, at de tidligt-
blomstrende sorter for leengst er feer-
dige med at blomstre.

Host

"Det har meget stor betydning for
smagsoplevelsen, at baerrene er mod-
ne, nar du hester dem. Plukker du for
mange baer, der er "nassten modne”, sa
f&r man sure beer blandet ind i hasten,
og det er bestemt ikke en forngjelse”,
tilfejer Bent, der ogsa mener, at bla-
beer er lidt besveerlige at hoste, fordi
de modner over en leengere periode
og ikke alle er modne i samme klase
pa samme tid. "Nar man sa skal have
fat i hvert enkelt baer, betyder det altsa
0gsa noget, at basrrene ikke ma veere
for sma”, konkluderer Bent.




